1. DAHP Nord * Katrin Vosswinkel * Im Winkel 61 * 32278 Kirchlengern

Fortbildungsangebote 2012 im
Schulungszentrum Vosswinkel

Die folgenden Fortbildungsangebote sind ausschlief3lich fir:

= Hundephysiotherapeuten / Hundekrankengymnasten nach Blimchen/ Wol3lick®
= Dogslumber- Wellnesstrainingstherapeuten®
= Dogmotion-Trainingstherapeuten®

= Ausbildungsteilnehmer, die bereits mindestens einen Praxisblock absolviert haben

10. 02. 2012 Dorntherapie Hund - Refresher
11. +12. 02. 2012 Dorntherapie Hund -2 s. Seminarprogramm = belegt

18. 02. 2012 Befundaufnahme, Auswertung, Besprechung in 30982 Pattensen
-2 nur noch 1 freier Platz

03. 03. 2012 Triggerpunkt-Therapie beim Hund = nur noch wenige Platze frei
04. 03. 2012 Medi-Taping® NEU -> belegt

24. 03. 2012 Pfotenreflexzonentherapie = nur noch wenige Platze frei
25. 03. 2012 Hot Stone Massage fur Hunde NEU = nur noch wenige freie Platze

07. 07. 2012 Befundaufnahme, Auswertung, Besprechung in 30982 Pattensen
07. 07. 2012 Praktisches Handling NEU

08. 07. 2012 Pfotenreflexzonentherapie

11. +12. 08. 2012 Shiatsu NEU = nur noch wenige freie Platze

12. +13. + 14. 09. 2012 Neurodynamik in der Hundephysiotherapie GANZ NEU!
06. 10. 2012 Triggerpunkt-Therapie beim Hund

10. 11. 2012 Befundaufnahme, Auswertung, Besprechung in 30982 Pattensen

10. 11. 2012 Rehatechnik fir Hunde
11. 11. 2012 Medi-Taping® NEU - belegt

23. 11. 2012 Dorntherapie Hund - Refresher
24. + 25. 11. 2012 Dorntherapie Hund = s. Seminarprogramm

Stand: 2012-04-30
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Dorntherapie beim Hund — Refresher-Kurs
Vorraussetzung fur diesen Kurs ist die erfolgte Teilnahme eines
Dorntherapieseminars bei Susanne Schmitt.

Wiederholung/Auffrischung der Dorn Therapie und Breuss Massage.

Die gesamte Therapie wird theoretisch und praktisch wiederholt, es kbénnen Fragen gestellt
und Problempatienten mitgebracht werden. Besonders intensiv wiederholen wir die
Deblockierung der Sakro-lliakal-Gelenke und der Wirbelsaule, auch mit

weiterfuhrenden Techniken.

Kosten: Euro 80,00 inkl. Getranke und Kaffeesnack
Termin: Freitag, 10. Februar 2012 (Buchungsnummer DTR1002)
oder

Freitag, 23. November 2012 (Buchungsnummer DTR2311)

Befundaufnahme, Auswertung, Besprechunq

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer der Ausbildung zum Hundephysiotherapeuten, aber
auch an tatige Therapeuten, die den Bereich der Befundung intensiv wiederholen und
festigen mochten.

Am Seminartag wird im Vormittagsbereich ein echter Hundepatient von den Teilnehmern und
Britt Tank gemeinsam ausflhrlich und intensiv befundet. Hierbei wird neben der Anamnese,
Sicht- und Tastbefund, auch die Ganganalyse und Gelenkuntersuchungen durchgefuhrt.

Ab Mittag wird der Befund ausgewertet und besprochen. Therapieziele werden festgelegt
und ein sinnvoller Therapieplan ausgearbeitet.

Dozentin: Britt Tank (Hundephysiotherapeutin)
Kosten: Euro 90,00 Euro inkl. Getranke und Kaffeesnack
Termin: Samstag, 18. 02. 2012 (Buchungsnummer: B1802)
- nur noch 1 freier Platz
ODER
Samstag, 07. 07. 2012 (Buchungsnummer: B0707)
ODER
Samstag, 10. 11. 2012 (Buchungsnummer: B1011)

Maximal 4 Teilnehmer.

=2 Achtung:
Dieses Seminar findet in der Praxis fir Hundephysiotherapie Britt Tank
in 30982 Pattensen (bei Hannover) statt.
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Triggerpunkt — Therapie

Das Wort Trigger Point stammt aus dem Englischen "to trigger" und bedeutet "auslosen"”.
Bezeichnet wird damit das Auslésen von fortgeleiteten Schmerzen. Dies ist die typische
Eigenschaft von Triggerpunkten.

Triggerpunkte sind die Hauptverursacher von Schmerzen des Bewegungsapparates.
Charakteristisch fur Triggerpunkte ist, dass sie Schmerzen in entfernt liegende Regionen des
Kdrpers projizieren. So kdnnen z.B. Triggerpunkte in der BWS, Beschwerden in der
Hintergliedmalie verursachen.

Die Punkte reagieren meist empfindlich auf Druck. Beseitigt werden diese Triggerpunkte mit
verschiedenen Massagetechniken.

Inhalte:

Theorie der Triggerpunkt Therapie, Zuordnung und Lage der Triggerpunkte, praktische
Arbeit und Durchfuhrung / Grifftechniken, Besprechung von méglichen Reaktionen und
Behandlungsaufbau bei diversen Krankheitsbildern,

Dozentin: Tanja Walter (abgeschlossenes veterinarmedizinisches Studium,
Tierphysiotherapeutin)

Kosten: Euro 80,00 inkl. Getrdnke/Kaffeesnack

Termin: Samstag, 03. Marz 2012 (Buchungsnummer: TPT0303)
oder

Samstag. 06. 10. 2012 (Buchungsnummer: TPT0610)

Medi-Taping® fur Hunde — Workshop NEU = komplett beleqgt

Erstmalig in 2012 wird Claudia Damrich einen Workshop zum Medi-Taping® anbieten.

Die Grundlage des Medi-Taping® ist das Kinesio-Tape. Dies wird schon seit vielen Jahren
erfolgreich im Human- und Pferdebereich eingesetzt.

Bei vielen Erkrankungen unserer Vierbeiner kann begleitend zur Hundephysiotherapie das
Taping eingesetzt werden.

Inhalte:

Einfluss des Tapes auf die Haut, das Medi-Tape®, Wirkungen des Medi-Tapings®,
Handhabung des Medi-Tapings®, Indikationen, Praktische Ubungen (wie z.B. LWS-Stern,
Epicondylus-Tape, Knietape, Adduktoren-Tape, Hamstring-Tape, Tarsalgelenk-Tape, ...)

Wahrend des Workshops wird das Tape im Selbstversuch eingesetzt, sowie natirlich an den
mitgebrachten Hunden.

Frau Damrich stellt das Medi-Tape® zum Selbstkostenpreis zur Verfligung. Es entstehen
somit zusatzliche Materialkosten von circa 18,00 Euro, die vor Ort gezahlt werden.

Dozentin: Claudia Damrich

Kosten: Euro 80,00 inkl. Getranke/Kaffeesnack (zuztiglich Materialkosten in Hohe
von circa 18,00 Euro)

Termin: Sonntag, 04. Marz 2012 (Buchungsnummer: T0403)
oder

Sonntag, 11. November 2012 (Buchungsnummer: T1111)
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Pfotenreflexzonentherapie beim Hund

Dieser Tag gehort der Reflexzonentherapie an den Pfoten des Hundes. Sie erméglicht einen
neuen Zugang auf ganzheitlicher Ebene und auf Basis der Selbstheilungskrafte unserer
Hunde und Patienten.

Die Arbeit Uber die Reflexzonen erschliel3t die Mdglichkeit schmerzfern zu arbeiten und
Einfluss auf Schmerzzustande, Muskelverspannungen und auch auf innere Organe zu
nehmen. Im Mittelpunkt steht der Hund als Ganzes und nicht seine Krankheit.

Inhalte:

Theorie der Reflexzonentherapie, Reflexzonenzuordnung und Lage an den Pfoten,
Grifftechniken (sedierender und tonisierender Griff), Ausgleichsgriffe zur Regulierung von
vegetativen Dysfunktionen und Uberschiel3enden Reaktionen, Besprechung von maéglichen
Reaktionen und exemplarischen Krankheitsbildern

Dozentin: Hilke Wittkamp (Physiotherapeutin, Dipl. Biologin, Hundephysiotherapeutin)

Kosten: Euro 80,00 inkl. Getranke/Kaffeesnack
Termin: Samstag, 24. Marz 2012 (Buchungsnummer: PR2403)
ODER

Sonntag, 08. Juli 2012 (Buchungsnummer: PR0807)

Maximal 10 Teilnehmer.

Hot Stone Massage fur Hunde NEU

Bereits 2000 Jahre vor Christi wussten die Menschen von der wohltuenden Wirkung heil3er
Steine auf den Organismus. Die ,Hot Stone Massage, wurde im letzten Jahrhundert in der
westlichen Welt wiederentdeckt und hat sich seit dem zu einer der begehrtesten
Entspannungstherapien auf der ganzen Welt entwickelt.

Es handelt sich um eine intensive Massageform, die tber Warme- und Kéltereize in
Kombination mit herkbmmlichen Massagegriffen eine groRe Wirkung auf den gesamten
Organismus entfaltet. Man erreicht in kiirzester Zeit eine Tiefenlockerung der Muskulatur, der
Lymphabfluss und die Durchblutung werden stark angeregt und die Selbstheilungskrafte
stimuliert.

Inhalte:
Muskelanatomie; Wirkungen der Hot Stone Massage; Indikationen / Kontraindikationen;
Theorie & Praxis bei Hund und Mensch, Erhitzen / Abkthlen / Pflege der Steine

Zielgruppe: Hundephysiotherapeuten, Tierheilpraktiker und interessierte Hundebesitzer.
Dozentin: Frederike Franze

Kosten: Euro 90,00 inkl. Getranke/Kaffeesnack
Termin: Sonntag, 25. 03. 2012 (Buchungsnummer: HS2503) = nur noch wenige
freie Platze
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mnashi
§‘$§‘ -” a‘“@

1. DAHP Nord * Katrin Vosswinkel * Im Winkel 61 * 32278 Kirchlengern

Praktisches Handling NEU

Dieses Seminar richtet sich an Ausbildungsteilnehmer sowie an geprtfte
Hundephysiotherapeuten.

An diesem Tag werden verschiedene hundephysiotherapeutische Techniken gemeinsam
erarbeitet und gefestigt. Spezielle Behandlungsbeispiele konnen besprochen und
Unsicherheiten geklart werden.

Inhalte:
Besprechung verschiedener Fallbeispiele der Teilnehmer, Wiederholung und Korrektur der
verschiedensten Behandlungsmethoden (MT, passive Krankengymnastik, Lymphdrainage

(.-,

Dozentin: Katrin Vosswinkel

Kosten: Euro 80,00 inkl. Getrdnke/Kaffeesnack

Termin: Samstag, 07. 07. 2012 (Buchungsnummer: PH0707)
Shiatsu NEU

Shiatsu ist eine alte japanische Massagetechnik. Es bedeutet ,Fingerdruck’ und basiert auf
dem Grundgedanken der Traditionell chinesischen Medizin (TCM). Nach diesem
Grundgedanken flie3t unsere Lebensenergie in Leitbahnen - den Meridianen - durch unseren
Kdrper. Sdmtliche Storungen dieses Flusses lassen korperliche Probleme entstehen. Shiatsu
unterstitzt einen freien Fluss der Lebensenergie und wirkt so verspannungslésend auf
Muskulatur und Bindegewebe, sowie harmonisierend auf die kérpereigene Energie. Die
Selbstheilungskrafte werden unterstitzt, die kérpereigene Abwehr gestarkt und das
Wohlbefinden mal3geblich gesteigert. Mit Shiatsu werden energetische Ungleichgewichte
ausbalanciert, so dass sich Kdrper, Geist und Seele erholen kénnen.

Inhalte:
Theorie Zen-Shiatsu, Grundkenntnisse der TCM, Meridianverlaufe, Lehre der 5 Elemente,
Shiatsu Behandlung des Holz- und Wasserelements in Theorie und Praxis

Dozentin: Frederike Franze
Kosten: Euro 160,00 inkl. Getranke/Kaffeesnack
Termin: Samstag und Sonntag, 11. + 12. August 2012

(Buchungsnummer: S1108) = nur noch wenige freie Platze
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Neurodynamik in der Hundephysiotherapie GANZ NEU!

Ziel dieses Kurses ist das Nervensystem auch als mechanische Struktur zu begreifen. Deren
Mobilitat ist maf3geblich daran beteiligt, ob der Teufelskreislauf Schmerz eintritt. Mangel an
Bewegung fuihrt zu Bewegungseinschrankungen. Bewegungseinschrdnkungen machen
Schmerz, der aber mittels Bewegung durchbrochen werden kann.

Inhalte:

Anatomie und Funktionsweise des Nervensystems; Neurodynamik bzw. Pathodynamik im
Befund (Folgen motorisch und sensibel); Moglichkeiten der Mobilisation des Nervensystems
(direkt, indirekt, Tensioner, Slider, Palpation, Behandlung der Berihrungsflachen),
Behandlungsplane erstellen an Beispielpatienten, praktisches Uben aneinander, praktisches
Uben am eigenen Hund

Tag 1: Funktionsweise Nervensystem, Anatomie des Nervensystems, Grundgedanken
Neurodynamik,

Tag 2: Neurodynamische Tests und Behandlungsmadglichkeiten

Tag 3: Ubertrag des Gelernten in die Praxis, Vorgehensweise bei akuten Geschehen,
Vorgehensweise bei chronischen Geschehen, Fragestellung: Wie unterscheide ich beides fir
orthopéadische und neurologische Hunde?

Dozentin: Traute Schmidt (Humanphysiotherapeutin, Bobath — Instruktorin IBITA,
Hundephysiotherapeutin, Schweiz)

Kosten: Euro 250,00 inkl. Getranke/Kaffeesnack

Termin: Mittwoch — Freitag, 12., 13. und 14. 09. 2012
(Buchungsnummer: N1209)

Rehatechnik fiur Tiere

Dieser Kurs vermittelt die Mdglichkeiten und Grenzen von orthopédie- und rehatechnischen
Versorgungen bei Hund und Katze. Die Teilnehmer lernen an Fallbeispielen und
Krankheitsbilder, wann welches Hilfsmittel sinnvoll eingesetzt werden kann. Die vorgestellten
Hilfsmittel kbnnen Schmerzen lindern, Lebensqualitat zuriickgeben und eine angedachte
Euthanasie verhindern.

Das vermittelte Wissen kann zu einer verbesserten Kundenbindung fiihren und auch die
Zusammenarbeit mit den Tierdrzten intensivieren.

Inhalte:
Hunderollwagen, Orthesen, Bandagen

Dozenten:  Birgit van den Boom (Tierarztin) Markus van den Boom
(Orthopéadiemechaniker)

Kosten: Euro 80,00 inkl. Getranke und Kaffeesnack

Termin: Samstag, 10. 11. 2012 (Buchungsnummer: RT1011)
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Allgemeine Geschéaftsbedingungen — Fortbildungsangebote 2012

Alle Seminare finden, soweit nicht anders angegeben, im 1.DAHP Nord, Im Winkel 61,
32278 Kirchlengern statt.

Tel. 05223/180218 E-Mail: katrinvosswinkel@t-online.de

Die Kurszeiten sind, wenn nicht anders beschrieben, von 10.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
(Anderungen maoglich). Die Teilnehmerzahl betragt 12-15 Personen, wenn es nicht anders im
Kursprogramm vermerkt ist.

Bei den Kursen fur geprifte Hundekrankengymnasten legen Sie bitte bei der ersten
Anmeldung eine Kopie Ihres Zertifikates bei (nur fur Wollick-Absolventen).

Waéhrend der Pausen werden Getranke und Snacks gereicht.

Eine Anmeldung wird erst bearbeitet und bestétigt, wenn die Seminargebuhr(en) auf
folgendes Konto Uberwiesen worden sind

(Katrin Vosswinkel, SPK Herford, BLZ. 494 501 20, Kontonummer: 18 549).
Sollte ein Seminar nicht stattfinden (zu geringe Teilnehmerzahl, Krankheit des Dozenten)
werden Sie spéatestens 8 Tage vorher benachrichtigt. Sie erhalten dann die komplette
Seminargebihr zuriickerstattet.

Erscheint ein Teilnehmer nicht zu dem gebuchten Seminar wird die Seminargebihr nicht
zurlckerstattet. Bei Kiindigung wird eine Bearbeitungsgebiihr von 40 € einbehalten.

Wird 8 Wochen vor Kursbeginn oder spater von Seiten des Teilnehmers gekindigt, wird die
gesamte Seminargebiihr einbehalten.

Nach Eingang der vollstandigen Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestéatigung, eine
Anfahrtsbeschreibung zu dem Seminarort und eine Liste mit Ubernachtungsméglichkeiten.

Besuchen Sie uns im Internet: www.hundekrankengymnastik.com 7
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1. Deutsche Ausbhildungsstatte fiir Hundephysiotherapie ,Nord" - Kirchlengern

Katrin Vosswinkel

Im Winkel 61

32278 Kirchlengern

Tel. 05223-180218

Fax. 05223-180744

Email. katrinvosswinkel@t-online.de

Anmeldung (fir das 1. DAHP - NORD)

KURS:

...................................................................... €
....................................................................... €
....................................................................... €
....................................................................... T

NaME ... VOIMaME:....coiiiiiiiiiiiiiieiee e
SHASSE ...

PLZ: Ortl s
Fon: Fax:
E-Mail: ..o

Durch meine Unterschrift melde ich mich verbindlich zu den oben genannten Seminar(en)
an.

Die Seminargebuhr(en) ist (sind) auf u.g. Konto Uberwiesen, erst dann ist der Kursplatz
reserviert.

Ich versichere, dass mein Hund frei von ansteckenden Krankheiten ist, den aktuellen
Impfschutz besitzt und einen bestehenden Haftpflichtschutz hat.

Durch meine Unterschrift akzeptiere ich die allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

Datum: ..o, Unterschrift: oo,

Katrin Vosswinkel, Sparkasse Herford, BLZ. 494 501 20, Kontonummer: 18 549
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